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Gary Chapman

Dépanneur conjugal

exfide] cf darvasiar lian-

A v pairies s
C'est b peu pris ce
(( qu'a di entendre
Gary Chapman

aviani que le traducteur ne prenne la
reliéve, de cette premidne et private
gueition gue je tenais & poser en
anglais afin d"honorer I'hdte amé-
ricaln qui nous falsait I'honneur de
fouler le pavé parisien, lors d'une
récente tournée de conférences dans
l'espace guropéen

Gary n'est pus anyboddy. Ce consed]-
ler conjugal de 72 ans a vendu son
premiber Hvre, traduiin en 34 langues,
i 3 millions d'exemplalres, dont
60000 ¢n France ''. Il a sauvé des
milliers de couples du diverce. Sur-
tout, il a percé l'une des énigmes les
plus redoutables de 'histoire de I'humanité. Oul, cet
homme-l4, attablé devant mol, poll, policé, affable,
chemise sombre, veste grise - une flamme espiégle,
cerrigre des lunettes sages, dément Vapparence lisse
de chel comptable -, cet Américain de Caroline
du Nord qui regolt dans une brasserie de la rue des
Ecoles (Paris V') est le détenteur d'un secret qui vaut
celui de ln bombe ntomigue (puisgue out couple
cache en lul une pulssance de destruction Inoule ) :
celud de la communication homme/ femme

s Lne witrltd primordiale a &8 néglipde dans lap-
proche conjugale, confie- |l d'un 1on “conflidentiel
chitfense” : lex gons parkient différens langages damour.
Apréy trenle ans il rxpdrience, je conclus gu'il existe
clng moyens principauy pour exprimer lamor.., «
L suspense ext i son wop. Par pioé, allez-y, Gary! = Les
vt : s paroles valorisanies; lei services rendus; le
ervcimmsients die qpandind; e tonichar; les cadesi, entifler
b learygage sentimentod de notre comjoint et le pratiguaer,
¢ 'est posséder pne ofd pour un marlage durable. -

Impressionnd par cotte révélution, je bégaie:

- B8, pour vou-pnis, Mister Chapmamarn’ ¢n aaa
marchéd-ché ¥

- O, graee a laspirateur

Gary a séduit sa lemme on passant Pasplrateur,
damned! Ul fallait y penser) « En effet. Karolyn est
sengible ax services rendus, ajoute-t-L ef mod, g
paroles valorisantes, = Ca dolt elfectivement marcher,

Ce thérapeute américain a sauvé des
milliers de couples du divorce grace a
son concept des «langages de 'amour».
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pulsqu'ils sont mariés depuls quarante-sept ans, el
parents de deux grands enfants.

Les Américains ont l'art de tirer de leurs échecs
I'humilité d’une solution, le courage d'une résolu-
tion, et le hénéfice d'une diffusion. Gary Chapman a
tird de sa vie conjugale et de ses crises - [l ne cache
pas mvair failll divorcer - une nouvelle sérénlté, etun
« concept » fructueux., « Poussé par [ses| lectewrs » (et le
sionis tes affadres 1), o décling les langages de Famour
pour les enfants, les ados, les « solos », et méme pour
Dieu! « Rassures-vous, fe n'doriral pas ceux des pets
fles andmicnic de compwagriie] =, dit-Il avee un éblouls-
sant sourire californien

Gary, please, comment découvrir be langoge
d umotir de ma fermime 7

Sans mdmie rervoyer & ses lvees, oo baptiste fervent
gul miédite ln Bible chague matin et en tire des le¢ons
de banheur pour les couples ™ répond :

- 0K, il _uufﬂ‘r dobserver de guelle maniére rolis luad
FROFITES DR aeninr; oF e voda fud reprochies le pli
sotvent ! oo que vous lul demandes le pluy souvent

Fascing, |'ose 1o « der des der «

- Cary, rdidlez-mnol encore un secret du banheur
conjugal f

= Trawier lo langage d amour de votre belle-midre,
La mienne est sensible aux services rendus. Alors,
fad repeint sa malson. Depuis, je suis le gendre ldéal.
Au trovail, Luke!

Jo Vembrassernis, Gary| S8 cenains Américains sont
des va-i-en guerre dans bes nuages, Super(Chap )man
o5t un vast-en-phix dans les ménages o

[ 1) L bangvages de Pamaogr . Comame tous bes livies
e Giary Chapman en francads : aux éditions Farel
{ www editionatans], com )

{2} Cionaprdee ot compalicm, del. Farel



